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Pondělí 31.3.2025
slazený bílý jogurt, s ovesnými vločkami a ovocem, nápoj      1c, 7přesnídáv.
hovězí vývar s kuskusem     1a,9polévka
Pohankové rizoto s kuřecím masem, salátoběd 2
houska s mrkvovou pomazánkou, zelenina, nápoj     1a, 7svačina

Úterý 1.4.2025
bavorský chléb s tuňákovou pomazánkou, zelenina, nápoj    1a,1b,4,7přesnídáv.
fazolovápolévka
Hovězí maso na slanině, rýže, salát    1aoběd 2
přesnídávka s piškoty, ovoce, nápoj    1a, 3svačina

Středa 2.4.2025
rohlík s pomazánkovým máslem, zelenina, nápoj    1a,7přesnídáv.
drůbeží krémová  1a,9polévka
Přírodní krůtí maso, zeleninový kuskus     1a,7oběd 2
slunečnicový rohlík s bylinkovým máslem. zelenina, nápoj      1a, 1b, 7svačina

Čtvrtek 3.4.2025
loupák, ovoce, nápoj      1a, 3přesnídáv.
zelná      1a, 7polévka
Rybí karbanátky, bramborová kaše, baby mrkvička     1a,4,7oběd 2
chléb s máslem a strouhaným sýrem, zelenina, nápoj    1a, 1b, 7svačina

Pátek 4.4.2025
chléb s cizrnovou pomazánkou, zelenina, nápoj     1a, 1b, 7přesnídáv.
slepičí vývar se strouháním      1a,3,7polévka
Svíčková hovězí pečeně, knedlíky, ovoce     1a,3,7,9,10oběd 2
obložený cereální chléb, zelenina, nápoj     1a, 1b, 7, 11svačina

Seznam alergenů:
Seznam alergenů:  1 - Obiloviny obsahující lepek: a) pšenice, b) žito, c) oves d) ječmen, 2- Korýši, 3 -
Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejná (arašídy), 6 - Sójové boby (sója), 7 - Mléko, 8 - Skořápkové plody,
9 - Celer, 10 - Hořčice, 11 - Sezamová semena,  12 - Oxid siřičitý a siřičitany, 13 - Vlčí bob (lupina), 14 -
Měkkýši

Změna jídelníčku vyhrazena.
Školní jídelna Hořovice, s.r.o.


