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Pondělí 20.1.2025
cornflakes s mlékem, ovoce, nápoj   7přesnídáv.
kmínová s vejci    3,9polévka
Mexické zeleninové rizoto, sypané sýrem    7oběd 2
chléb s máslem a strouhaným sýrem, zelenina, mléko    1a,1b,7svačina

Úterý 21.1.2025
bavorský chléb s masovou pomazánkou, zelenina, nápoj  1a,1b,1dpřesnídáv.
slepičí se sýrovým kapáním   1a,3,7,9polévka
Kuřecí maso v mrkvi, brambory   1a,7oběd 2
kaiserka a vaječnou pomazánkou, zelenina, mléko     1a,1c,3,7svačina

Středa 22.1.2025
houska s máslem a se šunkou, zelenina, nápoj    1a,7přesnídáv.
fazolovápolévka
Kynuté knedlíky s jablky a se skořicí, ovoce    1a,3,7oběd 2
rohlík, ovoce, kakao     1a,7svačina

Čtvrtek 23.1.2025
jáhlová kaše s meruňkami, ovoce, nápoj    7přesnídáv.
zeleninová s červenými fazolemi   9polévka
Torteliny se sýrovou omáčkou, sypané sýrem, salát    1a,7oběd 2
chléb se zeleninovou pomazánkou, nápoj   1a,1b,7,9svačina

Pátek 24.1.2025
chléb s pomazánkou z červené řepy, nápoj   1a,1b,7přesnídáv.
hovězí vývar s pohankou   9polévka
Masové koule v rajské omáčce, těstoviny    1aoběd 2
müsli tyčinka, ovoce, kakao    1c,6,8,7svačina

Seznam alergenů:
Seznam alergenů:  1 - Obiloviny obsahující lepek: a) pšenice, b) žito, c) oves d) ječmen, 2- Korýši, 3 -
Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejná (arašídy), 6 - Sójové boby (sója), 7 - Mléko, 8 - Skořápkové plody,
9 - Celer, 10 - Hořčice, 11 - Sezamová semena,  12 - Oxid siřičitý a siřičitany, 13 - Vlčí bob (lupina), 14 -
Měkkýši

Změna jídelníčku vyhrazena.
Školní jídelna Hořovice, s.r.o.


