
08.07.2024 12.07.2024od do

Pondělí 8.7.2024
rohlík, zelenina, mléko    1a,7přesnídáv.
cuketový krém    7polévka
Bramborové knedlíky plněné uzeným masem, zelí      1a,3oběd 2
chléb s máslem, obložený rajčaty, nápoj     1a,1b,7svačina

Úterý 9.7.2024
chléb se šunkovou pěnou, zelenina, nápoj    1a,1b,7přesnídáv.
hovězí vývar s jáhlami     9polévka
Tortila s trhaným vepřovým masem a zeleninou      1a,7oběd 2
cereální chléb s pažitkovou pomazánkou, zelenina, mléko   1a,1b,1c,1d,7,11svačina

Středa 10.7.2024
houska s máslem a strouhaným sýrem, zelenina, mléko   1a,7přesnídáv.
hrachovápolévka
Zeleninové lečo, brambory      3,7oběd 2
rohlík s pomazánkovým máslem, zelenina, mléko     1a,7svačina

Čtvrtek 11.7.2024
makový závin, ovoce, kakao    1a,3přesnídáv.
kmínová s vejci       3polévka
Plněné papriky, rajská omáčka, těstoviny     1aoběd 2
chléb se zeleninovou pomazánkou, nápoj   1a,1b,7,9svačina

Pátek 12.7.2024
chléb s máslem a s medem, ovoce, mléko    1a,1b,7přesnídáv.
slepičí vývar se sýrovým kapáním    1a,3,7,9polévka
Bramborové noky s brokolicí a sýrovou omáčkou        1a,3,7oběd 2
obložený sendvič z toastového chleba, nápoj    1a,7svačina

Seznam alergenů:
Seznam alergenů:  1 - Obiloviny obsahující lepek: a) pšenice, b) žito, c) oves d) ječmen, 2- Korýši, 3 -
Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejná (arašídy), 6 - Sójové boby (sója), 7 - Mléko, 8 - Skořápkové plody,
9 - Celer, 10 - Hořčice, 11 - Sezamová semena,  12 - Oxid siřičitý a siřičitany, 13 - Vlčí bob (lupina), 14 -
Měkkýši

Změna jídelníčku vyhrazena.
Školní jídelna Hořovice, s.r.o.


