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Pondělí 3.1.2022
cereálie s mlékem, ovoce, nápoj   1a,1c,7Přesnídáv.
slepičí s kuskusem     1a,9Polévka
Zbruf se sýrem, špagety, salát  1a,7Oběd 2
rohlík s lučinou, zelenina, mléko   1a,7Svačina

Úterý 4.1.2022
bavorský chléb s máslem, obložený vejci, zelenina, mléko  1a,1b,1d,3,7Přesnídáv.
kulajda   3 ,7Polévka
Bramborové knedlíky plněné uzeným masem, zelí, salát    1aOběd 2
ovesná kaše s ovocem, nápoj    1c,7Svačina

Středa 5.1.2022
corny večka s pomazánkou z rybího filé, zelenina, nápoj  1a,1b,1c,4,6,7Přesnídáv.
zeleninová s červenými fazolemi   1a,9Polévka
Zeleninové placičky, brambory, bylinkový dip, salát    1a,3,7Oběd 2
domácí perník, ovoce, kakao    1a,3,7Svačina

Čtvrtek 6.1.2022
houska s máslem a s medem, ovoce, mléko    1a,7Přesnídáv.
cibulačkaPolévka
Pečené kuře, brambory, kompot    1a,7Oběd 2
cereální chléb se sýrovo-mrkvovou pomazánkou, zelenina, nápoj  1a,1b,1c,1d,7,11Svačina

Pátek 7.1.2022
rohlík se šunkovou pěnou, zelenina, nápoj      1a,7Přesnídáv.
hovězí vývar se strouháním   1a,3,9Polévka
Hamburská vepřová kýta, knedlíky, salát   1a,3,7,9,10Oběd 2
chléb se zeleninovou pomazánkou, zelenina, nápoj   1a,1b,7Svačina

Seznam alergenů:
Seznam alergenů:  1 - Obiloviny obsahující lepek: a) pšenice, b) žito, c) oves d) ječmen, 2- Korýši, 3 -
Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejná (arašídy), 6 - Sójové boby (sója), 7 - Mléko, 8 - Skořápkové plody,
9 - Celer, 10 - Hořčice, 11 - Sezamová semena,  12 - Oxid siřičitý a siřičitany, 13 - Vlčí bob (lupina), 14 -
Měkkýši

Změna jídelníčku vyhrazena.
Školní jídelna Hořovice, s.r.o.


